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Gesundheit/Persénlichkeitsbildung

Biokommunikation
Die Sprache der Organe
verstehen und einsetzen lernen

Martin Barbara, Gesundheits- und Lebensberaterin, GSD Radionikmaster und
Mentaltrainerin LaV

Bio-Kommunikation heisst, eine optimale Verbindung im Organismus bei Ubermittiung von
Signalen und Aufgaben aufzubauen. Erlernen wir diese Sprache, so verstehen wir, dass alles
in Relation zur Gesundheit steht. Auf diesem Pfad begleite ich Sie, fiihre Sie in die neue
Sprache ein und mache bewusst, wie kraftvoll wir auf Gllick, Kérper und feinstoffliche
Energiezentren einwirken kdnnen. Auch Laien verstehen dann, dass Hautprobleme nicht nur
da entstehen wo sie auftreten, sondern dass Gifte auf ihrem Eliminierungsweg vom Blut Uber
Leber, Niere, Ausscheidungsorgane, Lungen und Lymphen oft von Blockaden behindert
werden und so anderswo Probleme bereiten.

Die Abende dieses 8-teiligen Modulkurses kdnnen einzeln besucht werden. Der Aufbau des
Kurses entspricht dem Weg einen reinen Kérper zu erhalten, deswegen ist der Besuch des
ganzen Kurses zu empfehlen.

Kurs 45 Dienstag, 19.30 bis 22.00 Uhr, ab 19.10.10

Kursort Unterseen, Bildungszentrum Oberland (Alte Mihle) 4.0G Zi 404

Dauer 8 Abende

Preis Fr. 226.—/*Fr. 205.- exklusive Kursunterlagen

Mitbringen Anatomiebuch, wenn vorhanden. Schreibzeug, Gesundheitsbewusstsein

Materialkosten  ca. Fr. 15.— flir Kursunterlagen direkt im Kurs bezahlen

Kurs 46 19.10.10  Blutkreislauf vom Herz bis in die Zellen

Kurs 47 26.10.10  Verdauungssystem mit allen beteiligten Organen

Kurs 48 02.11.10  Ausscheidungsorgane

Kurs 49 09.11.10  Atmungssystem

Kurs 50 16.11.10  Sinnesorgane und Nervensystem

Kurs 51 23.11.10 Immun- Hormon- und Lymphsystem

Kurs 52 30.11.10  Bewegungsapparat und Nervensystem
(Muskeln, Wirbel, Sehnen, Bénder...)

Kurs 53 07.1210  Feinstoffliche Energiezentren wie Meridiane,

Chakren und Aura

Kursort Unterseen, Bildungszentrum Oberland (Alte Miihle) 4.0G Zi 404
Preis Fr. 33.—/*Fr. 30.- pro Kursabend (jeweils Dienstag)
Materialkosten  ca. Fr. 3.—fiir Kursunterlagen direkt im Kurs bezahlen
Bemerkung exklusive Kursunterlagen

Mitbringen Schreibzeug

FrauenBEWUSSTsein

TVortrag i

Martin Barbara, Gesundheits- und Lebensberaterin, GSD Radionikmaster und
Mentaltrainerin LaV

Was frau Uber Gesundheitsvorsorge wissen sollte. Grundinformationen rund um Check-ups,
Impfungen, Mammographie und die gute Fee in uns. Ein Vortrag, der sich an Frauen richtet,
die ermutigt, unterstitzt und animiert werden wollen, sich BEWUSST mit der Rolle als Frau
auseinander zu setzen und sich genauer wahrzunehmen. Entdecken Sie die einfachen und
schénen Seiten des Frauseins und wie vorteilhaft es ist, als Frau das Spiel des Lebens zu
erleben, anstatt immer auf Kriegsfuss zu stehen. Ob Jung oder Lebenserfahren es wird fiir
alle etwas zu staunen geben!

Vortrag 63 Donnerstag, 20.00 bis 22.00 Uhr, 25.11.10

Kursort Interlaken, kleiner Saal der Aula Sekundarschule, Alpenstrasse
Dauer 1 Abend
Preis Abendkasse Fr. 15.—, keine Anmeldung nétig

Kraft durch mentale Starke

Martin Barbara, Gesundheits- und Lebensberaterin, GSD Radionikmaster und
Mentaltrainerin LaV

Wenn einen negative Gedanken plagen, sich immer wieder dieselben, negativen Erlebnisse
oder Muster wiederholen oder man immer wieder schlecht drauf ist, dann kann man sich
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fragen: Bist Du bereit, etwas fir Dich zu bewirken und Dein jetziges Leben positiv zu
verdndern? Wenn Ja, dann leren Sie an diesen Abenden, wie Sie mit einfachen Methoden
Ihren Alltag, lhre Probleme, Sorgen, Wiinsche und auch lhre Zukunft positiv verandern
kdnnen. Das Resultat ist eine angenehme Leichtigkeit.

Kurs 72 Donnerstag, 19.30 bis 22.00 Uhr, ab 3.3.11

Kursort Unterseen, Bildungszentrum Oberland (Alte Miihle) 4.0G Zi 404
Dauer 5 Abende

Preis Fr. 140.-/*Fr. 127.— exklusive Kursunterlagen

Mitbringen Spiegel, Schreibzeug, Malstifte, Block und evtl. Agenda

Materialkosten  ca. Fr. 5.—fiir Kursunterlagen direkt im Kurs bezahlen

Mentaltraining Ubungsgruppe Martin Barbara, Gesundheits- und Lebensberaterin, GSD Radionikmaster und
Mentaltrainerin LaV
Kommen Sie mit einem Traum oder Ziel, fir das Sie arbeiten wollen. Vertiefen und erneuern
Sie das Anwenden der gelernten Techniken.

Kurs 84 Montag, 19.30 bis 21.00 Uhr, ab 17.1.11

Kursort Unterseen, Bildungszentrum Oberland (Alte Muhle) 1.0G Zi 101
Dauer 3 Abende

Preis Fr. 52.—/*Fr. 47.— exklusive Kursunterlagen

Kurstage 17.1.11,28.2.11, 28.3.11

Mitbringen Spiegel, Zeichnungsstifte, Block, Lieblingsmotiv auf Karte

Materialkosten  ca. Fr. 5.—fiir Kursunterlagen direkt im Kurs bezahlen

Reise durch den Kdrper Martin Barbara, Gesundheits- und Lebensberaterin, GSD Radionikmaster und
Ubungsgruppe Mentaltrainerin LaV

Aufbauend auf den Grundkenntnissen des Kurses Reise durch den Koérper

Kurs 87 Dienstag, 19.30 bis 21.00 Uhr, ab 25.1.11

Kursort Unterseen, Bildungszentrum Oberland (Alte Miihle) 4.0G Zi 404

Dauer 3 Abende

Preis Fr. 52.—/*Fr. 47.— exklusive Kursunterlagen

Kurstage 25.1.11,22.2.11,22.3.11

Mitbringen Anatomiebuch, wenn vorhanden. Kursunterlagen, wenn vorhanden.

Materialkosten  ca. Fr. 5.— fir Kursunterlagen direkt im Kurs bezahlen



